Sa Ou Fet Pou Ou Konnen Sou Loupous

Lupus: Yon maladi nan sistem iminite moun ki kwonik. Systemic lupus
erythematosus (ke yo rekonet sou non SLE oubyen lupus) se yon twoub nan sistém
iminité yon moun ki fé pwop ko Lvin anfle, kidonk sistém ki pwoteje ko | lan atake ni tisi
ni ogann ki ansante yo.

Plis pase 1.5 milyon Ameriken gen loupous, epoutan pami tout kokenn chenn
maladi ki genyen nan peyi isit, se yonn nan maladi moun pi pa tande pale de li.
Loupous pi kouran pase paralezi serebral, parelezi nan sistém né yo, anemi falsifom, ak
maladi moun gen depi lé yo fét ki lakoz poumon yo bloke epi ki devlope Lot pwoblém nan
pankreyas yo.

Li difisil pou dokté dyagnostike loupous. Anpil nan sentom loupous yo sanble tét
koupe ak sentom anpil lot maladi bay. Maladi a ka sipotab tankou tou li ka tiye moun ki
genyen L lan, men lé yo dyagnostike | boné epi lé moun nan al nan tretman, sa ka ede
kontwole sentom yo epi li ka anpeche 0gan moun lan domaje.

Loupous pa enfeksyon, li pa kansé epi li pa kontamine L0t moun. Menm Lé yo pa
konnen egzakteman sa k fé moun genyen L, yo kwe loupous se rezilta yon konbinezon
jenetik (fanmi ou), polisyon nan L& a ak omonn.

Katrevendis pousan moun ki gen loupous se fanm e pi fo nan yo devlope maladi sa a
ant laj 15 zan jiska 44 ran.

Se sitou fanm nwa, Panyol, moun ki sot ann Azi ak fanm Endyen Ameriken ki gen
Loupous epi maladi a gen tandans pou L pi grav lakay yo.

Menmsi poko gen gerizon pou li, rechech yap mennen yo bay bon jan lespwa. Fok
gen plis rechéch ki fét pou dekouvri tretman tou néf pou moun ki gen loupous ka geri.




Sentom Loupous Yo

Se kék nan sentom ki ekri pi devan yo sélman pi fo moun ki gen loupous konn
genyen, epi sentom yo pa rete nét, yo fé alevini. Dodine sentom sa yo komanse
tankou grip (doule, lafyev, fatig). Ka gen gratel sou po ko moun nan tou. Gen
konplikasyon ki pi grav ki konn vin devlope si maladi a anpire, li ka afekte ke, poumon,
ren, sevo ak san moun nan tou.

> Doulé nan jwenti
= Anflamasyon ak doulé nan jwenti
» Lafyev ki monte plis pase 100 degre moun pa ka konprann
= Fatig ki dire epi ki di anpil
© Grateél sou po ko
= Cheve nan tét moun lan ap tonbe
= llsé nan bouch ak nen

> Gratel ki gen fom papiyon ki layite depi anbaje jis nan fant nen moun
nan

= Doulé nan lestomak ak etoufman
» Moun nan pa kapab rete nan soley
= Anflamasyon nan cheviy yo
» Dwet moun nan vin tou blan oswa ble lé fe frét
- Kriz
Ou pa bezwen pé. Men pa pedi tan nonplis.

Pa gen de ka loupous ki menm jan. Si ou pa santi ou jan ou konn abitye santi ou la, epi si
ou genyen yonn nan sentom sa yo, al kay dokte ou oubyen rele fondasyon S.L.E Lupus.

Pwoteje tet ou. Cheche plis enfomasyon sou loupous.
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